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Раздел III. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

МБОУ КРАСНОЗНАМЕНСКОЙ ОСНОВНОЙ
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

1. Общие положения.
1.1. Учебный план  начального общего образования МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  УЧРЕЖДЕНИЯ  КРАСНОЗНАМЕНСКОЙ  ОСНОВНОЙ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ на 2025-2026 учебный год ( далее учебный план) для 
1-4  классов,  реализующих  основную  образовательную  программу  начального  общего 
образования.  Соответствующую  ФГОС  НОО  (  приказ  Министерства  просвещения 
Российской  Федерации  от  31.05.2021  г.  №  286  «Об  утверждении  федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует 
общий  объём  нагрузки  обучающихся,  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки 
обучающихся,  состав  и  структуру  предметных  областей,  распределяет  учебное  время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

1.2.  Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  начального  общего 
образования  МУНИЦИПАЛЬНОГО  БЮДЖЕТНОГО  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
УЧРЕЖДЕНИЯ  КРАСНОЗНАМЕНСКОЙ  ОСНОВНОЙ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ШКОЛЫ, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учётом 
Федеральной образовательной программы начального общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

1.3.  Учебный  план  для  1-4  классов   разработан  на  основе  следующих   нормативно-
правовых документов:
Законы:
- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ«Об образовании в Российской Федерации» (с 
изменениями и дополнениями);
-  Федеральный закон от 01.12.2007 № 309  (ред. от 23.07.2013)  «О внесении изменений в 
отдельные законодательные акты Российской Федерации в  части изменения и  структуры 
Государственного образовательного стандарта».
- Областной закон от 14.11.2013 №26-ЗС « Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 
24.04.2015 № 362-ЗС с изменениями и дополнениями ). 
Программы:
-   Федеральная  образовательная  программа  начального  общего  образования  (  утверждена 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г.  № 372 ); 
Постановления:
- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 
утверждении  санитарных  правил  СанПин  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические 
требования  к   организациям  воспитания  и   обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и 
молодёжи» 
постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ от  28.01.2021  № 2  «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 



требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания»
-  Постановление  Правительства  Ростовской  области  от  15.11.2012  г.  №  1018  «Об 
утверждении  концепции  духовно-нравственного  и  патриотического  воспитания 
обучающихся в образовательных учреждениях Ростовской области с кадетским и казачьим 
компонентом».
Приказы:
-  Приказ  Министерства  Просвещения  Российской  Федерации   от  16.11.2022  № 992  «Об 
утверждении Федеральной образовательной программы начального общего образования» 
-  Приказ  Минпросвещения  России  от  21  сентября  2022  г.  №  858  «Об  утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность  и  установления предельного срока  использования исключенных учебников» 
(зарегистрирован в Минюсте России 1 ноября 2022 г. № 70799).
-  Приказ  Минпросвещения  России  от  02.08.2022  № 653  «Об  утверждении  федерального 
перечня  электронных  образовательных  ресурсов,  допущенных  к  использованию  при 
реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования»
-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации N 119 от 21.02.2024 «О
внесении изменений в приложения N 1 и N 2 к приказу Министерства просвещения
Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. N 858 “Об утверждении федерального
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими
образовательную деятельность и установления предельного срока использования
исключенных учебников»(Зарегистрирован 22.03.2024 N 77603);
- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования»;
- Приказ Минобрнауки России от 28.08.2020 № 442 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления  образовательной  деятельности  по  основным  общеобразовательным 
программам  -  образовательным  программам  начального  общего,  основного  общего  и 
среднего общего образования»
- Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства 
просвещения  Российской  Федерации  от  05.08.2020  №  882/391  "Об  организации  и 
осуществлении  образовательной  деятельности  при  сетевой  форме  реализации 
образовательных программ" (Зарегистрирован 10.09.2020 № 59764)
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г.  № 115 « Об 
утверждении  порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по 
основным  общеобразовательным  программам  —  образовательным  программамначального 
общего, основного общего и среднего общего образования»
- Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства 
просвещения  Российской  Федерации  от  05.08.2020  №  882/391  "Об  организации  и 
осуществлении  образовательной  деятельности  при  сетевой  форме  реализации 
образовательных программ" (Зарегистрирован 10.09.2020 № 59764)
-  Приказ  Минобрнауки  от  23.08.2017  №  816  «  Об  утверждении  порядка  применения 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;
-  Приказ Минобрнауки России  от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, 
осуществляющих  выпуск  учебных  пособий,  которые  допускаются  к  использованию при 
реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ 
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начального общего, основного общего, среднего общего образования»
Письма: 
-  письмо   Минобрнауки  России  от  15.07.2014  №  08-888  «Об  аттестации  учащихся 
общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»;
-  письмо  Департамента  государственной  политики  в  сфере  общего  образования 
Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 о  методических рекомендациях для органов 
исполнительной власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса 
реализации ОРКСЭ и ОДНКНР;
-  письмо Минпрсвещения Россииот 26.02.2021 г.  № 03-205 « Методические рекомендации 
по обеспечению возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 
5-11 классов по индивидуальному учебному плану»;
- письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 г. № 03-327 « О направлении информации 
(Методические  рекомендации  по  введению федеральных  основных  общеобразовательных 
программ);
- письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 г. № 03-870 « О направлении информации 
(Методические  рекомендации  по  введению федеральных  основных  общеобразовательных 
программ)
Нормативно-правовые документы регионального уровня:
- Письмо  Минобразования Ростовской области от 22.03.2023 № 24/2.2-4617 « О некоторых 
положениях методических рекомендаций»
- Письмо Минобразования Ростовской области от    « Проект региональных рекомендаций по 
составлению учебного плана общеобразовательных
организаций, реализующих основные образовательные программы начального общего, 
основного общего, среднего общего образования, расположенных на территории Ростовской 
области на 2023-2024 учебный год»
-  приказ  министерства  общего  и  профессионального  образования  Ростовской  области  от 
22.03.2004г. № 594 «О присвоении областного статуса «Казачье»»
Муниципальный уровень
- Приказ Отдела образования Администрации Веселовского района от 29.03.2023 года № 205 
«Об организации работы по введению ФООП в общеобразовательных организациях 
Веселовского района»
Школьные документы:
-  Устав  МУНИЦИПАЛЬНОГО  БЮДЖЕТНОГО  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
УЧРЕЖДЕНИЯ  КРАСНОЗНАМЕНСКОЙ  ОСНОВНОЙ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ШКОЛЫ,  утвержденный  Постановлением  Администрации   Веселовского  района  от 
10.04.2025 № 216.
-  Основная  образовательная  программа  начального  общего  образования  МБОУ 
КРАСНОЗНАМЕНСКОЙ ООШ

1.4.   Нормативный  срок  освоения  образовательных  программ  начального  общего 
образования- 4 года.
Обучение осуществляется по четвертям.
Продолжительность учебной недели
- в 1-4 классах — 5 дней;
Продолжительность учебного года:
- в 1 классе-33 недели;
- во 2-4 классах -34 недели.

1.5. В  соответствии с разделом VI, таблицей СанПин 1.2.3685-21:
-продолжительность  урока для 1 класса (сентябрь-декабрь) - 35 минут, (январь-май) – 40 
минут; для 2-4 классов - 40 минут.



1.6.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 7 
календарных дней. Для обучающихся в первом классе устанавливаются в середине третьей 
четверти дополнительные недельные каникулы.
1.7. Обучение ведётся на русском языке.

2. Особенности учебного плана.
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утверждённой  приказом Минпросвещения от 
16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 
обучение ведётся на русском языке в режиме режиме пятидневной учебной недели.

Предметная  область «Русский  язык  и  литературное  чтение» включает 
обязательные учебные предметы «Русский язык» и  «Литературное чтение». 

Специфика  начального  курса  русского  языка  заключается  в  его  тесной 
взаимосвязи со всеми учебными предметами, но особенно с литературным чтением, так как 
они не только включены в единую предметную область, но и направлены на формирование и 
развитие орфографической и лингвистической грамотности обучающихся.

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета  «Русский 
язык» в 1-4 классах составляет 5 часов в неделю, «Литературное чтение» в  1-4 классах – 4 
часа в неделю.
Предметная  область  «Иностранный  язык» включает  обязательный  учебный  предмет 
«Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю.

Предметная  область  «Математика  и  информатика»  представлена 
обязательным учебным предметом «Математика» в 1-4 классах (4 часа в неделю). 

Предметная область «Обществознание и естествознание» (Окружающий мир
Интегрированный  учебный  предмет  «Окружающий  мир» в  1-4  классах  изучается   как 
обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены  развивающиеся 
модули  и  разделы  социально-гуманитарной  направленности,  а  также  элементы  основ 
безопасности жизнедеятельности.

Комплексный  учебный  курс  «Основы  религиозных  культур  и  светской 
этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классе. 
Родителями (законными представителями) обучающихся были выбраны для изучения в 2024 
-2025 учебном году модули ОРКСЭ -   «Основы  православной культуры»,   (протокол 
родительского собрания в 3 классе от 12.05.2025 г. № 4). 

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы 
«Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю).

Обязательная предметная область  «Технология» представлена обязательным 
учебным предметом Труд (технология) (1 час в неделю)

Изучение  данного  предмета  направлено  не  только  на  приобретение  навыков 
самообслуживания, овладение технологическими приемами ручной обработки материалов, 
усвоение  правил  техники  безопасности,  но  и  приобретение  первоначальных  навыков 
совместной продуктивной деятельности, сотрудничества,  взаимопомощи,  планирования и 
организации.

Обязательный учебный предмет «Физическая культура»  изучается в объеме 
3-х часов в 1 классе,(раздел 6.6.  Гигиенических нормативов), во 2-4 классах 2-х часов в 
неделю.  Во 2-4  классах третий час  физической культуры реализуется  за  счет  посещения 
учащимися спортивных занятий в рамках внеурочной деятельности.

2.1  В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, на основании 
изучения запросов участников образовательных отношений часть учебного плана, 
формируемая участниками образовательных отношений, распределена следующим образом:

Учебный курс « Функциональная грамотность»:
- 1 час в неделю  во 2-3 классах с целью развития функциональной грамотности, готовности 
к успешному взаимодействию с изменяющимся миром и дальнейшему успешному развитию.



3. Формы промежуточной аттестации.
Учебный  план  определяет  формы  проведения  промежуточной  аттестации  в 

соответствии с ФОП НОО, утверждённый приказом Минпросвещения от 16.11.2022 г.  № 
992. Формы промежуточной аттестации определены локальным актом школы « Положения о 
формах,  периодичности,  порядке  текущего  контроля  успеваемости   и  промежуточной 
аттестации обучающихся»

Промежуточная аттестация в переводных классах может проводиться письменно, 
устно, в других формах, в 4 классе в рамках проведения ВПР.

Формы письменной аттестации:
 контрольная работа;
 проверочная работа в форме ВПР;
 диктант с грамматическим заданием;
 тестовая работа;
 зачет и другие формы;
 -    комплексная метапредметная контрольная работа.

Формы устной аттестации:
 проверка осознанного чтения;
 защита рефератов;
 собеседование и другие формы.
Решением педсовета устанавливается форма, порядок проведения, периодичность и система 
оценок при промежуточной аттестации учащихся. Контрольно –измерительные материалы 
для проведения всех форм промежуточной аттестации учащихся разрабатываются учителем 
в соответствии с федеральным государственным стандартом основного общего образования, 
рассматриваются  на  школьном  методическом  объединении  учителей  и  утверждаются 
приказом директора.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

( 5-недельная учебная неделя)

Предметная область Учебный предмет
Количество часов в неделю

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс
Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5
Литературное чтение 4 4 4 4

Иностранный язык
Иностранный язык 
(английский)

0 2 2 2

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

0 0 0 1

Искусство
Изобразительное 
искусство

1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1
Технология Труд (технология) 1 1 1 1
Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2
Итого 21 22 22 23

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Функциональная грамотность 0 1 1 0
Итого 0 1 1 0
ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23
Количество учебных недель 33 34 34 34
Всего часов в год 653 782 782 782



Учебный план для 1 класса МБОУ КРАСНОЗНАМЕНСКАЯ  ООШ
на 2025-2026 учебный год

Предметные 
области

Учебные предметы

Количество часов в неделю

ИтогоОбязательная 
часть

Часть, формируемая
участниками

образовательных
отношений

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 5 5

Литературное чтение 4 4

Математика и 
информатика

Математика 4 4

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных культур 
и светской этики

-

Искусство
Изобразительное искусство 1 1
Музыка 1 1

Технология Труд( технология) 1 1
Физическая 
культура

Физическая культура 3 3

Итого      21 21
Максимально допустимая недельная нагрузка,  предусмотренная действующими 
правилами и гигиеническими нормативами

21

Учебные недели 33
Всего часов 653



Учебный план для 2 класса МБОУ КРАСНОЗНАМЕНСКАЯ  ООШ
на 2025-2026 учебный год

Предметные 
области

Учебные предметы

Количество часов в неделю

ИтогоОбязательная 
часть

Часть,
формируемая
участниками

образовательных
отношений

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 5 5

Литературное чтение 4 4

Иностранный язык
Иностранный язык
(английский)

2 2

Математика и 
информатика

Математика 4 4

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных культур 
и светской этики

-

Искусство
Изобразительное искусство 1 1
Музыка 1 1

Технология Труд( технология) 1 1
Физическая
культура

Физическая культура 2 2

Учебные курсы
Функциональная грамотность 1 1
Итого      22 1 23
Максимально  допустимая  недельная  нагрузка,  предусмотренная  действующими 
правилами и гигиеническими нормативами

23

Учебные недели 34
Всего часов 782



Учебный план для 3 класса МБОУ КРАСНОЗНАМЕНСКАЯ ООШ
на 2025-2026 учебный год

Предметные 
области

Учебные предметы

Количество часов в неделю

ИтогоОбязательная 
часть

Часть, формируемая
участниками

образовательных
отношений

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 5 5

Литературное чтение 4 4

Иностранный язык
Иностранный язык 
(английский)

2 2

Математика и 
информатика

Математика 4 4

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий 
мир)

Окружающий мир 2 2

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных культур 
и светской этики

0 0

Искусство
Изобразительное искусство 1 1
Музыка 1 1

Технология Труд( технология) 1 1
Физическая 
культура

Физическая культура 2 2

Учебные курсы

Функциональная грамотность 1 1

Итого      22 1 23

Максимально допустимая недельная нагрузка,  предусмотренная действующими 
правилами и гигиеническими нормативами

23

Учебные недели 34
Всего часов 782



Учебный план для 4 класса МБОУ КРАСНОЗНАМЕНСКАЯ ООШ
на 2025-2026 учебный год

Предметные 
области

Учебные предметы

Количество часов в неделю

ИтогоОбязательная 
часть

Часть, формируемая
участниками

образовательных
отношений

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 5 5

Литературное чтение 4 4

Иностранный язык
Иностранный язык 
(английский)

2 2

Математика и 
информатика

Математика 4 4

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий 
мир)

Окружающий мир 2 2

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных культур 
и светской этики

1 1

Искусство
Изобразительное искусство 1 1
Музыка 1 1

Технология Труд( технология) 1 1
Физическая 
культура

Физическая культура 2 2

Итого 23 23

Максимально допустимая недельная нагрузка,  предусмотренная действующими 
правилами и гигиеническими нормативами

23

Учебные недели 34
Всего часов 782



Календарный учебный график 
МБОУ КРАСНОЗНАМЕНСКАЯ ООШ на 2025-2026 учебный год

1. Даты начала и окончания учебного года
1.1. Дата учебного года: 1 сентября 2025 года.
1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года.
2. Учебные периоды и их продолжительность:

КЛАССЫ УЧЕБНЫЙ 
ПЕРИОД

КОЛИЧЕСТВО 
НЕДЕЛЬ

КАНИКУЛЯРН
ЫЙ ПЕРИОД

КОЛИЧЕСТВО 
ДНЕЙ

1 класс 1 четверть 01.09.2025-
24.10.2025

8 недель 25.10.2025-
02.11.2025

9 дней

2 четверть 05.112025-
30.12.2025

8 недель 31.12.2025-
11.01.2026

12    дней

    3 четверть 12.01.2026-
13.02.2026

5 недель 16.02.2026-
22.02.2026

9 дней

24.02.2026-
27.03.2026

5 недель 28.03.2026-
05.04.2026

9 дней

4 четверть 06.04.2025-
26.05.2026

7 недель

ИТОГО: 33 недели

2-4 класс 1 четверть 01.09.2025-
24.10.2025

8 недель 25.10.2025-
02.11.2025

9 дней

2 четверть 05.112025-
30.12.2025

8 недель 31.12.2025-
11.01.2026

12 дней

    3 четверть 12.01.2026-
27.03.2026

11 недель 28.03.2026-
05.04.2026

9 дней

4 четверть 06.04.2025-
26.05.2026

7 недель

ИТОГО: 34 недели

3.Регламентирование образовательного процесса на неделю.
3.1. Продолжительность учебной недели:
- 1-4 классах пятидневная учебная    неделя;
выходные дни- суббота, воскресенье.
3.2. Регламентирование образовательного процесса на день:
- школа работает в одну смену.
3.3. Организация промежуточной аттестации:
 Промежуточная аттестация проводится с 07.04.2026г. по 16.05.2026г.    без    прекращения 
образовательного процесса.


